
ایننهسالارشد.رویدمیمعتدلمناطقدرکهیکسالهاستاىبوته

بهار،اواسطدر.رسدمیسانتیمتر۷۰-۱۱۰معادلارتفاعىبهگیاه

ازکند،میریختنبهشروعکمکمانرنگارنگگلهاىکهاینازبعد

.یندگومیخشخاشگرزآنبهکهشودمیظاهرکپسولگلهامیان

کهتاسسبزىپوستداراىتابستاناوائلوبهاراواخردرگرزهااین

شودردزوخشکگیاهمیوهکهاینازقبلالبته،.گرایدمىزردىبه

یلهوسبهکاراین.نمایندمیآنزدنتیغبهمبادرتخاصروشبه

درآنان.شودمیانجامدارند،زدنتیغدرخاصىتجربهکهافرادى

یاوفقىاشیارچندینایجادباومخصوصتیغهاىباشباولیهساعات

بحص.نمایندمیزدنتیغبهمبادرتگرزهاروىبرموربیاوعمودى

رشحتبیرونبهگرزشکافهاىمحلازرنگىسفیدشیرهبعد،روز

درگردیدهتبدیلرنگاىقهوهصمغبههوامجاورتدروکندمی

لولصورتبهوآمادهمالىتریاکبراىوآورىجمعمخصوصپیاله

دشومیقاچاقبازارروانه



ستدبهخشخاشگیاهازکهاستمخدرمادهمشهورترینوترینقدیمى

دهشمىکشتمدیترانهمنطقهدرقبلالس۲۵۰۰حدودگیاهاین.آیدمی

کهآثارىاز.کنندمیذکرهمقبلسال۵۰۰۰تاراگیاهاینسابقه.است

عمالاسترامادهاینآنهاآید،میبرچنین،استماندهباقىسومریهااز

ازمرهوهاىنوشتهدر.گفتندمیبخششادىگیاهآنباواندکردهمی

استشدهبردهنامتریاک

علمىرنظازکهاستخشخاشبوتهکالتخمدانشدهمنعقدشیرهتریاک

نگربهخمیرىاستاىمادهمصرف،آمادهتریاک.استمعروفپاپاوربه

منطقههواىوآبوخشخاشکشتمنطقهونوعحسببرکهاىقهوه

یوماپافیون،آندیگرنامهاىداردوجودتیرهتاروشناىقهوهازپرورش

باشدمیتریاقو



آنموثرنوع۲۵تاکنونکهاستبسیارىترکیباتداراىتریاک

مرفین،ازعبارتندتریاکآلکالوییدهاىمهمترین.استشدهشناخته

نارسئینوکدئینتبائین،پاپاورین،نارکوتین،

وسیخلقلی،ققلیان،مثلآنمانندىاهوسیلبایاووافوروسیلهبهتدخین

آننوشیدنوچاىیاآبدرکردنلحقرصصورتبهستفادهاگسن



خوابى هنگام شب، خواب الودگى در طى روز، بی(اعتیاد)وابستگى : مغز

:شخصیتیتغییرات 

هاعلائق و انگیزهکاهش --۱

احساس مسئولیتاهش --۲

توجه به تحصیل، شغل و خانوادهکاهش --۳

و بی قراری، پرخاشگری، اغماء به دنبال مصرف زیادافسردگى --۴

تهوع و استفراغ، کاهش اسید معده و اختلال در هضم غذا، کاهش : گوارش

شکى اشتهایى و کاهش وزن، سوء تغذیه، خها و یبوست مزمن، بیروده فعالیت

دهان، اختلال در کبد

خارش، تیره شدن رنگ پوست، تیرگى لبها، کهیر: پوست

ر هاى قاعدگى دکاهش توان و میل جنسی، بهم خوردن دوره : و تخمدانبیضه 

زنان

ریه، یست ، عفونتحسى و عدم تعادل بدنیبی : دفاع بدن علیه بیماریهاتضعیف 

چشمتنفسى به دنبال مصرف زیاد، انقباض مردمک 



یکىوتاسشدهمشتقباستانیونانرویایىخداىمورفئوسکلمهازمرفین

کیلوگرم۱۰هرازمتوسططوربهکهاستتریاکاساسىواصلىاجزاىاز

ونروشکرمصورتبهآنرنگ.شودمیتهیهمرفینکیلوگرمیکتریاک

ذرهزیردرآنذراتاستتلخآنمزهونخودچىآردرنگبهاوقاتگاهى

تریاکدآلکالوئیمهمترینمادهاین.تاسسوزنىهاىکریستالشبیهبین

باعثمرکزیاعصابسیستمکنندهتضعیف،شناسیدارولحاظازواست

درفقطآنمجازمصرفخاطرهمینبهوشودمیشدیددردهاىکنترل

این.دشومیاستفادهبازجراحیهایعملازپسبالاخصوبیمارستانهاست

ویقلبعوارضو(قلبیسکته)انفارکتوسدردتسکینیادرماندردارو

ریویحادآوردگیآبدرماندراینبرعلاوه.گرددمیتجویزآنعروقی

رفمصتزریقیبصورتصرفامرفینتقریبا،درگذشته.داردمصرفنیز

نآازکهشودمیفروشوخریدمختلفاشکالدرمرفیناکنونهم.داشت

.باشدمیشیافوکپسولوخوراکی،قرصهایمحلولجمله



۲۴–۱۲فواصلدرمرفینمصرفکهدهندمینشانموجودشواهد

ایلاتتمایجاد.شودمیاعتیادباعثمتوالیبصورتبار۳ازبیشساعت

فردزندگیتاشودمیباعثدارومصرفبهفردشدیدگرایشوشدید

پیدرفردروزانهفعالیتهایتماممحوروشدهخارجعادیحالتاز

،کندیآلودگی،یبوستخواب.گیردقرارمرگبارمادهاینمصرفوتهیه

علایماز.بدنیمقاومتوجسمی،اعتیاد،وابستگیشعفایجادوتنفس

استآنمصرفبارز



بهودهدمیتشکیلراآندرصد۰/۸الى۰/۲کهاستتریاکمعروفمشتقاتازیکى

کدئیناثر.داردکاربردپزشکىدرشربتوکپسولقرص،مختلفاشکالدرمسکنعنوان

ینمرفاثراتمانندعلائمىشودمصرفزیادکهصورتىدرواستمرفیناثرحدوددر

دباشمیخوراکىوتزریقىصورتبهآنمصرفنحوه.داشتخواهد

حدبودننزهرآگینظرازواستکریستالىسفیدکهباشدمیتریاکمؤثرمشتقاتازیکى

رادهرومثلصافعضلاتکار.محرکوآورنشاطاستاىماده.استکدئینومرفینوسط

آبردونمودهایجادانبساطرگهاوبرونشهادر.گرددمیآنهاشدنشلباعثوکردهکند

شودمیحلالکلدرواستنامحلول



رابردربراجوانباشند،دارریشهوعمیقاگرمعنویباورهای.استمعنویتودیناعتیاد،ازبازدارندهعواملدیگراز.۸

اخلاقیوروحیسلامتبرمثبتیبسیارتأثیرتواندمیبالغوپختهدینیاعتقادیک.کنندمیمقاومو«تنروئین»انحرافات،

مانندهاییبسامانینامولدتواندمیبلکهنیست،مفیدتنهانهآمیز،خرافهنابالغدینیاعتقادیککهحالیدر.باشدداشتهجوان

.بچشانندفرزندانبهراواقعیمعنویتطعمبایدوتوانندمیوالدین.باشدورزیخشونتوپرخاشگریوافسردگیووسواس

آشام  این»نوانعباآنازنیززرتشتآیینوایرانیفرهنگدرچنانکه)شدهاعلامممنوعاکیداالکلیمشروباتاسلام،آییندر

اذعانایدبمخدر،مواداستعمالدربارۀ(«.یافتدرنخواهندراخداملکوتمستان،»:فرمایندمینیزمسیحوشودمییاد«!پلید

درصاخصوصایندرصریحیحکماست،نبودهرایجآنازپیشادیانواسلامظهورزماندرپدیدهاینکهآنجاازداشت

بودنرامحبیانگر(استممنوعاسلامدردیگریوخودبهرساندنزیان)«الاسلامفیلاضرارولاضرر»قاعدۀولیکننشده،

.استآنقطعی
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